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Il corso persegue la finalita principale di fornire una conoscenza teorico-pratica relativa ai gruppi
come oggetto di indagine e strumento privilegiato di ricerca e intervento all'interno delle comunita.
In particolare: la prima parte del corso prendera in esame le principali prospettive teoriche che
hanno approfondito il tema del gruppo, dei processi e delle dinamiche che lo caratterizzano; la
seconda parte del corso, in un‘ottica maggiormente orientata all'intervento, approfondira I'analisi
del gruppo come strumento pratico per il lavoro sociale nei contesti comunitari.

Conoscenza di base delle principali teorie e dei temi cardine della psicologia sociale. Buon livello di
conoscenza della lingua inglese.

Nello specifico, il corso persegue i seguenti obiettivi:

» Offrire un inquadramento teorico del concetto di gruppo, dei processi che si sviluppano al suo
interno e delle dinamiche inter-gruppi;
» Acquisire una solida conoscenza del gruppo come strumento d'intervento in relazione a
specifici obiettivi e a differenti setting di comunit3;
» Conseguire abilita di base per la gestione di un gruppo con particolare riferimento ad alcune sue
specifiche articolazioni (es. focus group);

Il corso si strutturera in ore di lezioni frontali ed ore di esercitazione pratica in aula, individuali o in
piccoli gruppi. In particolare, verranno adottate metodologie didattiche attive ed interattive e
saranno programmate esercitazioni da svolgersi in aula allo scopo di favorire I'apprendimento attivo
dei contenuti della psicologia dei gruppi e di comunita attraverso la loro applicazione a casi reali e/o
il confronto con esperti.
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L'esame consistera in un colloquio orale volto a verificare:

= |l livello di conoscenza dei contenuti del corso

= |l livello di padronanza del linguaggio tecnico-scientifico

» La capacita di applicare i saperi acquisiti sul tema del gruppo per articolare ipotesi di intervento
in specifici setting di comunita

Si rimanda al calendario generale degli appelli pubblicato sul sito di Facolta. Inoltre, si invitano gli
studenti a consultare con regolarita la sezione “Notizie”

La prenotazione agli appelli d'esame deve essere effettuata tramite la procedura informatizzata di
Ateneo.

Il corso approfondira, in maniera particolare, le seguenti tematiche:

= |l gruppo come oggetto di studio: inquadramento teorico
» La prospettiva psicosaciale: il contributo di Kurt Lewin
» Gruppo e Comunita: similarita e differenze
= | processi di gruppo e le dinamiche inter-gruppi: relazioni interculturali e processi di
acculturazione
» Forme e tipologie di gruppi per l'articolazione degli interventi nei setting di comunita (es.
comunita territoriale, gruppo virtuale, scuola, etc.)
= |l gruppo come strumento di ricerca e intervento: i focus group

Manuali

= Kaneklin, C. (2010). // gruppo in teoria e in pratica. Milano, Raffaello Cortina.
» Bertani, B., Mannetti, L. (2007). Psicologia dei Gruppi. Teorie, contesti e metodologie di intervento.
Milano, Franco Angeli



